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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820) — art. 1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 r. poz. 1643).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2017 poz. 1652).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegétowych zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2017 r. poz. 1647).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz.U. 2017 poz. 1656).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. poz. 325), w brzmieniu nadanym rozporzgdzeniem Ministra
Edukacji z dnia 20 stycznia 2026 r. (Dz. U. z 2026 r. poz. 73) - zmiany obowigzujg od 1 wrzesénia 2026 r.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 r. nr 111, poz. 535).

Statut Szkoty.

Procedura bezpieczeristwa obowigzujgca w XLIV Liceum Ogodlnoksztatcgcym im. Stefana Banacha w Warszawie.
Standardy Ochrony Matoletnich w XLIV Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Stefana Banacha w Warszawie.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe]j paristwa w roku szkolnym 2026/2027.



WSTEP: Opis strategii wychowawczo-profilaktycznej szkoty wynikajgcej z przyjetych zatozen teoretycznych i uwarunkowan
formalnoprawnych

Program wychowawczo-profilaktyczny XLIV Liceum Ogélnoksztatcgcego im. Stefana Banacha w Warszawie zaktada wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowosci
uczniow we wszystkich wymiarach: intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, etycznym, moralnym, emocjonalnym i duchowym.

Dokument zawiera opis zadan wychowawczych i profilaktycznych podejmowanych przez grono pedagogiczne w zakresie pracy edukacyjnej nauczycieli, obowigzkéw
wychowawcéw klas oraz realizowanych w szkole programéw wychowawczych opracowanych dla poszczegdlnych klas.

Program zaktada wspodtprace z réznymi instytucjami moggcymi wspomac szkote, w tym ze Strazg Miejska, Policjg, Paristwowg Strazg Pozarng, Powiatowa Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng, jednostkami samorzadu terytorialnego, placdwkami doskonalenia nauczycieli, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i poradniami specjalistycznymi
oraz podmiotami realizujgcymi S$wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany po zdiagnozowaniu potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2026/2027;
e obserwacji oraz wnioskdw wyciggnietych z rozméw z uczniami, rodzicami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoty;
e analizy poprzednich doswiadczen i dokumentacji oraz wymiany spostrzezen;

e whnioskéw z przeprowadzonej wsrdd ucznidw ankiety diagnostycznej.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027

e Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

e Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo witasne i innych.

e Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

e Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci offline. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
e Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkét w

zakresie wspdtpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci wsparcia
udzielanego kazdemu dziecku.

e Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy
w kryzysach psychicznych.



Wspieranie podejmowania Swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowe] oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidow poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie
oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

ROZDZIAL I: DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE

Celem diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujgcych w spotecznosci szkolnej byto rozpoznanie probleméw w sferze emocjonalnej, spotecznej i fizycznej ucznidw.

Na podstawie ankiet opracowanych przez zespét nauczycieli przygotowano ankiety skierowane do trzech grup: ucznidw, rodzicow i opiekundw oraz pracownikow szkoty.

ANKIETA DLA UCZNIOW XLIV LO IM. STEFANA BANACHA W WARSZAWIE

CELE:

Ocena stanu bezpieczenstwa w szkole, samopoczucia psychicznego oraz higieny cyfrowej uczniow.

ANALIZA WYNIKOW:

WNIOSKI:

97,1% badanych deklaruje dobre relacje z réwiesnikami, 93,1% czuje sie bezpiecznie, a 85,3% doswiadcza zyczliwosci i szacunku. Zainteresowanie rodzicéw lub
opiekundéw potwierdza 91,2%.

70,6% nie dostrzega pomocy szkoty w rozwijaniu zainteresowan, 43,1% nie odczuwa wsparcia nauczycieli, a 18,6% nie potwierdza wiedzy o tym, do kogo
zwrdcié sie o pomoc.

Stres szkolny jest najczesciej wskazywanym problemem — 72,3%. Preferowane formy pomocy to zajecia integracyjne — 34,1%, rozmowy indywidualne —
22,0% i zajecia antystresowe — 19,8%.

Wiedze o skutkach uzywania substancji deklaruje 93,1%. Spotykanie oséb uzywajacych substancji w srodowisku szkolnym potwierdza 54,5%, a szkolne dziatania
profilaktyczne rozpoznaje 55,4%. Niespdjnosci odpowiedzi ograniczajg ocene skali kontaktu z substancjami.

Frekwencja: spdznienia czasami lub czesto deklaruje 43,1%, a opuszczanie lekcji z takg czestotliwoscia — 35,3%. Wsrdd spdzniajacych sie dominujg trudnosci ze
wstawaniem — 58,4% i dojazdem — 57,1%. Wsréd odpowiadajgcych na pytanie o przyczyny deklarowanego opuszczania lekcji najczestsze sg brak
zainteresowania zajeciami — 39,5% oraz stres zwigzany z lekcjami lub ocenianiem — 29,6%.

Kontynuowac dziatania integracyjne, wzmacniajgce bezpieczenstwo oraz wspoétprace z rodzicami i opiekunami.
Rozpoznac zainteresowania ucznidow i dostosowac oferte zajec oraz projektéw do ich potrzeb.
Rozwija¢ umiejetnosé wspierajgcej komunikacji u nauczycieli oraz zwieksza¢ wiedze ucznidw o mozliwosciach uzyskania pomocy.

Rozwijac dziatania ograniczajgce stres oraz przeanalizowac obcigzenie naukg i organizacje oceniania.
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Zwiekszy¢ rozpoznawalnosé profilaktyki uzaleznien i sprawdzac sygnaty zgtaszane przez ucznidw.
Pracowac nad przyczynami spdznien i nieobecnosci, uwzgledniajgc dojazdy, organizacje dnia, stres i zainteresowanie lekcjami.

Monitorowac efekty dziatan przez kolejne ankiety i analize danych o frekwencji.

ANKIETA DLA RODZICOW XLIV LO IM. STEFANA BANACHA W WARSZAWIE

CELE:

Usprawnienie dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty oraz dostosowanie oferty do zdiagnozowanych potrzeb uczniéw i ich rodzicéw.

ANALIZA WYNIKOW:

WNIOSKI:

100% odpowiadajacych rodzicéw uwaza, ze ich dziecko czuje sie bezpiecznie, a 90,2% potwierdza dobre relacje z rowiesnikami. Chetne uczeszczanie dziecka do
szkoty deklaruje 68,3%, natomiast 31,7% ocenia ten obszar negatywnie.

90,0% rodzicéw uwaza, ze dziecko wie, do kogo zwrécic sie w trudnej sytuacji. Mozliwosci uzyskania szkolnego wsparcia zna 85,4% rodzicow.

Skutecznos¢ dziatan wychowawczych pozytywnie ocenia 75,6%, a jasnosc¢ i wystarczajacy zakres informacji — 90,0%. Prowadzenie profilaktyki potwierdza
61,0%, natomiast 39,0% nie wie, czy takie dziatania sie odbywaja.

Rodzice wskazujg problemy emocjonalne i brak motywacji do nauki — po 60,0%, naduzywanie Internetu lub gier — 55,0%, niewtfasciwe zachowania — 52,5%,
przemoc réwiesniczg — 47,5% oraz uzaleznienia — 45,0%. S to wskazania istotnych zagrozen, a nie odsetki dzieci ich doswiadczajgcych.

Najczesciej wybierano integracje i wzmacnianie relacji — 72,5%, warsztaty radzenia sobie z emocjami — 70,0% oraz wsparcie psychologiczno-pedagogiczne —
57,5%.

Czeste spdznienia budza niepokdj 22,0% rodzicéw. W odpowiedziach dotyczacych przyczyn najczesciej zaznaczano problemy z porannym wstawaniem — 54,3%
oraz trudnosci organizacyjne lub dojazd — 48,6%.

Czeste opuszczanie pojedynczych lekcji deklaruje 20,0% rodzicdw. W pytaniu o mozliwe przyczyny dominujg brak motywacji — 62,1%, stres szkolny lub
zwigzany z ocenianiem — 41,4% oraz problemy emocjonalne lub psychiczne — 34,5%.

Czeste nieobecnosci niepokojg 15,0% rodzicéw. Wsrdd wskazywanych przyczyn przewazajg choroby i problemy zdrowotne — 62,2%, a nastepnie brak
motywacji i trudnosci emocjonalne — po 35,1%.

Kontynuowac dziatania zapewniajgce bezpieczenistwo i wzmacniajgce relacje réwiesnicze.

Rozpoznawaé przyczyny niecheci do szkoty i spadku motywacji oraz zwieksza¢ zaangazowanie uczniéw w nauke.

Rozwijac oferte zajec integracyjnych i warsztatow dotyczgcych emocji oraz zwieksza¢ dostepnos¢ indywidualnego wsparcia.
Regularnie informowac rodzicéw o dziataniach profilaktycznych i mozliwosciach uzyskania pomocy.

Wzmacniac profilaktyke przemocy, uzaleznier i nadmiernego korzystania z urzadzen cyfrowych.
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Wspdlnie z rodzicami pracowac nad przyczynami spdznien i absencji, uwzgledniajgc zdrowie, stres, sen oraz trudnosci z dojazdem.

Sprawdzié zgtoszone w odpowiedziach wtasnych uwagi dotyczace relacji z nauczycielami, sprawiedliwego oceniania, wsparcia uczniéw i reagowania na
niewtasciwe zachowania.

Monitorowac efekty dziatan przez kolejne ankiety i analize frekwencji.

ANKIETA DLA NAUCZYCIELI | PRACOWNIKOW XLIV LO IM. STEFANA BANACHA W WARSZAWIE:

CELE:

Ocena aktualnej sytuacji uczniow i pracownikéw szkoty oraz pomoc w zaplanowaniu adekwatnych oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych.

ANALIZA WYNIKOW:

WNIOSKI:

100% odpowiadajacych nauczycieli uwaza, ze uczniowie czujg sie bezpiecznie w szkole, a 90,9% pozytywnie ocenia relacje miedzy uczniami.
86,4% nauczycieli czesto lub bardzo czesto obserwuje u ucznidéw stres, lek lub obnizony nastro;j.

100% nauczycieli czesto lub bardzo czesto dostrzega nadmierne korzystanie z telefonéw, gier lub mediéw spotecznosciowych, w tym 90,9% obserwuje ten
problem bardzo czesto.

100% nauczycieli wskazuje na czeste lub bardzo czeste wystepowanie nieobecnosci i spdznien.
77,3% uwaza, ze uczniowie wiedza, gdzie uzyskaé¢ pomoc. Nie ma takiej pewnosci 18,2%, a 4,5% ocenia, Ze uczniowie nie posiadaja tej wiedzy.
81,8% nauczycieli pozytywnie ocenia wspétprace z rodzicami ucznidw, natomiast 18,2% jest raczej niezadowolonych.

Jako najbardziej potrzebne wskazywano dziatania dotyczace relacji spotecznych — 36,4%, zdrowia psychicznego — 31,8%, profilaktyki uzaleznien — 22,7% oraz
cyberbezpieczenstwa — 9,1%.

Potrzebe dodatkowego wsparcia w pracy wychowawczej dostrzega 95,2%. Aktualny program wychowawczo-profilaktyczny za odpowiadajacy potrzebom
ucznidéw uznaje 86,4%, natomiast 13,6% ocenia go negatywnie.

Kontynuowac dziatania wzmacniajgce bezpieczenstwo, integracje i prawidtowe relacje miedzy uczniami.

Zwieksza¢ dostepnos¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego oraz rozwijac¢ dziatania dotyczace radzenia sobie ze stresem i emocjami.

Wzmacniac¢ edukacje dotyczacg Swiadomego korzystania z telefondw, Internetu i gier oraz ustali¢ spdjne zasady korzystania z urzadzen podczas zajeé.
Systematycznie analizowac przyczyny spéznien i nieobecnosci oraz podejmowac dziatania wspdlnie z uczniami i rodzicami.

Regularnie przypominac uczniom, gdzie i w jaki sposéb mogg uzyska¢ pomoc.

Rozpoznac konkretne potrzeby nauczycieli i zapewnié im szkolenia, konsultacje ze specjalistami oraz mozliwos¢ wymiany doswiadczen.

Wzmacniac wspotprace z rodzicami, szczegdlnie w sytuacjach trudnosci emocjonalnych, wychowawczych i problemdw z frekwencja.



Aktualizowad program zgodnie z rozpoznanymi potrzebami oraz monitorowac efekty podejmowanych dziatan.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemdw wystepujacych w spotecznosci szkolnej wytoniono priorytety dotyczace dziatan wychowawczo-
profilaktycznych w roku szkolnym 2026/2027:

Wspieranie zdrowia psychicznego uczniéw poprzez rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i emocjami, rozpoznawanie trudnosci oraz zapewnianie
dostepnej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Wzmacnianie motywacji do nauki i rozwijanie zainteresowan poprzez dostosowanie oferty szkoty do potrzeb uczniéw, stosowanie angazujacych metod pracy
oraz dostrzeganie wysitku i postepow.

Budowanie wspierajgcych relacji w spotecznosci szkolnej poprzez integracje, rozwijanie wzajemnego szacunku i empatii oraz wzmacnianie komunikacji miedzy
uczniami a nauczycielami.

Utrzymywanie bezpiecznego srodowiska szkolnego poprzez przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, hejtowi i cyberprzemocy oraz konsekwentne reagowanie
na zgtaszane problemy.

Promowanie odpowiedzialnego korzystania z technologii poprzez edukacje dotyczgcg nadmiernego uzywania telefondw, gier i mediéw spotecznosciowych,
bezpieczenstwa w sieci oraz réwnowagi miedzy aktywnoscig cyfrowg, snem i odpoczynkiem.

Wzmacnianie profilaktyki uzaleznien, w tym dziatan przeciwdziatajgcych uzywaniu alkoholu, papieroséw, e-papieroséw i innych substancji psychoaktywnych,
oraz rozwijanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji i odmawiania.

Poprawa frekwencji i punktualnosci poprzez rozpoznawanie przyczyn nieobecnosci i spdznien oraz podejmowanie dziatan uwzgledniajgcych trudnosci
zdrowotne, emocjonalne, motywacyjne i organizacyjne.

Rozwijanie wspdtpracy z rodzicami poprzez wymiane informacji, wspdlne rozwigzywanie problemdéw oraz zwiekszanie wiedzy o dziataniach szkoty i
mozliwosciach uzyskania wsparcia.

Wspieranie nauczycieli w pracy wychowawczej poprzez szkolenia, konsultacje ze specjalistami i wymiane doswiadczen, szczegdlnie w zakresie komunikacji,
motywowania ucznidw i reagowania na trudnosci.

Monitorowanie skutecznosci podejmowanych dziatan poprzez systematyczne zbieranie opinii ucznidow, rodzicéw i nauczycieli, analize frekwencji oraz
aktualizowanie programu zgodnie z rozpoznanymi potrzebami.

Czynniki chronigce — rozpoznane na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w spotecznosci szkolnej:

bezpieczna i stabilna rodzina;

odpowiedzialno$¢ dorostych i dzieci za rodzine;

relacje z innymi znaczgcymi osobami;

silne normy etyczne i moralne postepowanie cztonkdéw rodziny;

poczucie przynaleznosci;



e pozytywne postrzeganie wtasnej osoby;

e sprecyzowane wartosci;

e umiejetnosci spoteczne;

e umiejetnosc rozwigzywania probleméw;

e wspierajacy i opiekunczy rodzice;

e wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
e prospotfecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

e poczucie bezpieczerstwa ucznidow w szkole;

e satysfakcjonujgce kontakty z rdwiesnikami;

e pomoc i opieka wychowawcdw, nauczycieli, psychologa i pedagoga;

e przestrzen do rozwoju zainteresowan uczniow.

Czynniki ryzyka — rozpoznane na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w spotecznosci szkolnej:

e brak obecnosci jednego z rodzicow w domu rodzinnym;

o brak ciepta, czutosci i sympatii wsrdd domownikow;

e brak wiezi z rodzicami w dziecinstwie lub jej ostabienie;

e mate zaangazowanie rodzicdw w aktywnos¢ dziecka;

e negatywne wzorce rél spotecznych w otoczeniu;

e niekonsekwencja wychowawcza;

e doswiadczenie odrzucenia;

e impulsywnosc;

e brak umiejetnosci kierowania wtasnym zachowaniem;

e koniecznos¢ korzystania z korepetycji;

e nieinformowanie pracownikéw szkoty/rodzicéw o niebezpiecznych sytuacjach;
e uzywanie przez uczniéw wulgaryzmow;

e zaniedbywanie obowigzkéw z powodu nadmiernego korzystania z Internetu;
e dostepnosé w sSrodowisku réwiesniczym papieroséw, alkoholu i marihuany.

Monitorowanie srodowiska szkolnego i pozaszkolnego (rodzinnego) oraz analiza spostrzezen nauczycieli, wychowawcéw i specjalistéw w tych obszarach pozwolity na
aktualizacje programu wychowawczo-profilaktycznego zgodnie z rozpoznanymi potrzebami sSrodowiska szkolnego.
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Program zostat opracowany na rok szkolny 2026/2027 i podlega monitorowaniu oraz okresowej ewaluacji. Wyniki ewaluacji postuza nowelizacji programu w kolejnym roku
szkolnym.

ROZDZIAL Il: Uzgodnione wspdlnie ze spotecznoscig szkoty wartosci

Absolwent naszej szkoty:

posiada bogatg wiedze i wysoki poziom umiejetnosci, zna jezyki obce, jest ambitny;

potrafi korzystac z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne;

jest patriotg, zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, szanuje swéj kraj, jezyk i tradycje; umie samodzielnie, twdrczo i krytycznie
mysle¢;

umie rozpoznawac witasne potrzeby edukacyjne, ma poczucie wtasnej wartosci, jest gotéw podjac dalszg nauke na studiach wyzszych, gdzie godnie reprezentuje
swojg bytg szkote;

jest odpowiedzialny za planowanie, organizacje, ocenianie swojej nauki i zachowania;

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia, w kazdej sytuacji postepuje uczciwie i kieruje sie zasadami etyki i moralnosci, ma trwaty system wartosci;
jest tolerancyjny i wrazliwy na potrzeby innych, jest chetny do niesienia pomocy;

posiada wiedze na temat wspoétczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych;

dba o zdrowie wtasne i innych, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo wtasne i innych;
dba o rozwdj intelektualny i emocjonalny, rozwija zainteresowania, talenty i pasje;

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, integruje sie z réwiesnikami i potrafi pracowaé zespotowo;

jest kreatywny, otwarty na nowatorskie pomysty, dziatania i rozwigzania;

jest przedsiebiorczy i odwazny, pokonuje trudnosci, radzi sobie w trudnych warunkach i wykorzystuje szanse;

jest odporny na niepowodzenia, szybko i dobrze odnajduje sie w nowych miejscach i sytuacjach.

Cele ogdlne i szczegotowe:

Gtéwne cele wychowawcze zawarte w programie stuzg wspieraniu prawidtowego rozwoju ucznia i prowadzenia przez niego zdrowego stylu zycia oraz osigganiu dojrzatosci
w sferze fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej. Obejmujg w szczegdlnosci:

wspieranie uczniow w rozwijaniu zdolnosci, zainteresowan oraz poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych;

edukowanie mtodziezy w zakresie zasad zdrowego stylu zycia oraz promowanie nawykdw sprzyjajgcych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu, bezpieczenstwu i
przygotowaniu do odpowiedzialnego dorostego zycia;

doskonalenie umiejetnosci budowania dobrych relacji spotecznych i wiezi ze srodowiskiem;
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e ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych, w tym zwigzanych z uzytkowaniem medidw elektronicznych oraz podejmowania wtasciwych
wyboroéw;

e ksztattowanie postaw prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych;
e ksztattowanie gotowosci do reagowania na niepozgdane zjawiska i zachowania;

e wspotpraca z rodzicami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dobra ucznia.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne:

W XLIV Liceum Ogdlnoksztatcgcym tresci wychowawcze i profilaktyczne skupione sg wokot nastepujacych haset:
e przygotowanie kazdego ucznia do wykonywania zadan w zyciu zawodowym i publicznym;
e wyksztatcenie szacunku dla rzetelnej pracy i zdobywania wiedzy;
e rozwijanie ciekawosci Swiata i indywidualnych zainteresowan;
e rozwijanie samodzielnosci, przedsiebiorczosci i poczucia odpowiedzialnosci;
e przygotowanie do zycia w rodzinie i innych wspdlnotach, takich jak klasa szkolna czy panstwo;
e dbanie o rozwdj sfery zycia duchowego i emocjonalnego;
e wyrabianie umiejetnosci dokonywania wtasciwych wyboréw moralnych i hierarchizacji wartosci;
e ksztattowanie wysokiej kultury osobistej;
e poszanowanie dziedzictwa kulturowego i ksztattowanie postaw patriotycznych;
e uswiadomienie praw i obowigzkéw ucznia;
e przestrzeganie wspdlnie ustalonych norm zachowania;
e ksztattowanie postaw antydyskryminacyjnych;
e rozwijanie umiejetnosci korzystania z zasobdw internetowych i unikania ryzykownych zachowan w sieci;
e uczenie szacunku dla dobra wspdlnego i wtasnosci prywatnej;
o dbatos¢ o zdrowie i rozwdj sprawnosci ruchowej;
e zapobieganie uzaleznieniom;
e ksztattowanie troski o Srodowisko naturalne;
e upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych;
e promowanie czytelnictwa i korzystania z zasobéw kultury;

o ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
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Najwazniejszymi elementami szkolnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego sa:

e realizacja zadan wychowawczych przez wszystkich pracownikéw szkoty w procesie edukacyjno-wychowawczym;

e realizowanie tresci wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego w procesie edukacji na poszczegdlnych zajeciach dydaktycznych;
e uczestnictwo uczniéw w ceremoniale szkoty i klasy;

e uczestnictwo ucznidw w zajeciach rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, w szczegdlnosci ksztattujgcych kreatywnos¢ i aktywnosé;

e dziatalnos¢ szkolnych organizacji, w tym zwfaszcza samorzadu uczniowskiego, wolontariatu i radiowezta;

e promowanie zdrowego stylu zycia w réznych formach;

e dziatalnos¢ biblioteki szkolnej na rzecz promowania kultury lokalnej oraz korzystania z oferty teatréow i filharmonii;

e edukacja na temat prawidtowosci rozwoju oraz zaburzen zdrowia fizycznego i psychicznego, w tym cykliczne szkolenia rozwijajace kompetencje wychowawcze
nauczycieli i rodzicéw;

e poszerzanie i doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie pracy z uczniami metodami aktywnymi oraz z wykorzystaniem nowoczesnych technologii;
e doskonalenie relacji miedzy uczniami, nauczycielami i rodzicami;

e prowadzenie dziatan informacyjnych poszerzajgcych wiedze uczniéw, nauczycieli i rodzicow na temat prawidtowosci rozwoju psychofizycznego mtodziezy, zaburzen
rozwojowych, form specjalistycznej pomocy oraz procedur postepowania i konsekwencji prawnych w przypadku zagrozenia przestepczoscig i demoralizacjg;

e dziatania profilaktyczne ukierunkowane na inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia;

e prowadzenie dziatan o charakterze profilaktyki prozdrowotne;j.
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HARMONOGRAM - PLANOWANE CELE, DZIALANIA | SPOSOB ICH REALIZACJI

Dziatania informacyjne:

DZIAtANIA WSKAZANE W

SPOSOB

procedurach postepowania nauczycieli i

ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
Dostarczenie nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom lub opiekunom | - Szkoleniowe rady pedagogiczne;
aktualnych informacji na temat - Indywidualne konsultacje dla rodzicow i . N .y
. . ) , Rodzice / kei . - Weryfikacja wpisow w
skutecznych sposobdw prowadzenia opiekundéw prowadzone przez szkolnych opiekunowie: - Dyrekcja Na biezaco, dzienniku Librus:
dziatan wychowawczych i profilaktycznych specjalistow; P . ! - Psycholog adekwatnie ) -~
. S . . ) S o . Nauczyciele / - Analiza szkolnej strony
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu | - publikacje na stronie internetowej szkoty wvch - Pedagog do potrzeb . .
‘ Lo . . . ychowawcy internetowej.
srodkow i substancji psychoaktywnych oraz wysytanie materiatéw za
oraz nadmiernemu korzystaniu z urzadzen posrednictwem dziennika Librus.
elektronicznych
- Analiza szkolnej strony
Udostepnienie informacji o ofercie internetowej;
i Cdl 6w ich ) L
pom.oc,y sbecja |§tyczn,ej dla uczniow, ic - Stworzenie listy instytucji i udostepnienie L . L Weryflkaqa,\
rodzicow lub opiekunéw w przypadku . _ . Uczniowie; Rodzice | - Psycholog Pazdziernik dokumentéw
uzywania Srodkow i substancji jej na stronie internetowe; szkoty, za / opiekunowie Ped 2026 iduj h si
y J posrednictwem dziennika Librus. P - redagos znaJ. ujacyc s'ef na .
psychoaktywnych oraz nadmiernego tablicy przy gabinecie
korzystania z urzadzen elektronicznych psychologa i
pedagoga.
- Zajecia z wychowawcg poswiecone tej
o B ) _ tematyce; - Wychowawcy i ich
Przel.<azan|e |nfo.rmac1| uczniom, ich - Psychoedukacja rodzicéw i opiekundw na o . zastepcy i
rodzicom lub opiekunom oraz ) ] Uczniowie; Rodzice Styczen
. . zebraniach klasowych; . ) - Psycholog ) o
nauczycielom i wychowawcom na temat Spotkani Straza Mieiska: / opiekunowie; Ped 2026 oraz - Analiza wpiséw w
konsekwencji prawnych zwigzanych z ~>PO a‘m|a ze >trazg |e?s & ~ | Nauczyciele / “re agolg adekwatnie dzienniku Librus.
naruszeniem przepiséw ustawy zdnia29 |~ IndyW|du.aIne konsultacje z psyc.PI\oIoglem ' | wychowawcy (we \{Vf,po’fpra'cy z do potrzeb
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii | Pedagogiem szkolnym dla uczniow, Policja, Straza
rodzicow, opiekundw oraz nauczycieli i Miejska)
wychowawcéw.
:m;orm.olvan’le ucznk:ow.ora% ich LOdZ'COW - Zajecia z wychowawca poswiecone tej Uczniowie; Rodzice | - Wychowawcy i ich Styczeri - Analiza wpiséw w
ub Opiekunow o obowigzujacyc tematyce; / opiekunowie zastepcy; 2026 oraz dzienniku Librus;

12




DZIAtANIA WSKAZANE W

SPOSOB

ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
wychowawcow oraz o metodach - Psychoedukacja rodzicéw i opiekunéw na - Psycholog adekwatnie | - Analiza informacji
wspotpracy szkét i placowek z Policjg w zebraniach oddziatowych; - Pedagog do potrzeb zamieszczonych na
sytuacjach zagrozenia narkomania - Indywidualne konsultacje z psychologiem i (we wspétpracy z szkolnej stronie

pedagogiem szkolnym dla uczniéw, Policja) internetowe;.
rodzicédw, opiekundw;
- Zamieszczenie procedur postepowania na
szkolnej stronie internetowej;
- Spotkania z policjantami.
- Informowanie nauczycieli o kursach,
szkoleniach i konferencjach Nauczyciele / - Analiza informacji
organizowanych poza szkoftg; wycho\\//vawcy' - Dyrekcja; Caly rok wysytanych za
Propagowanie kurséw i szkolen - Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na kursy Psycholog; ’ - Wszyscy nauczyciele | szkolny posrednictwem
poszerzajace wiedze o substancjach Pedagosg ’ yscy y poczty stuzbowej i
uzalezniajacych oraz nadmiernym dziennika Librus.
korzystaniu z urzadzen elektronicznych.
- Pozyskiwanie i udostepnianie materiatéw N iele / - Pracownicv szkolnei
Propagowanie literatury dotyczacej dotyczacych profilaktyki i uzaleznien; wizﬁzc;ev:cy- biblioteki'y J Caty rok - Analiza zbiorow
profilaktyki uzaleznien, wychowania, - Dzielenie sie literaturg dotyczaca Uczniowie: Rt;dzice - Wszyscy nauczyciele | szkolny szkolnej biblioteki.
komunikacji wychowania, rozwoju oraz komunikacji /opiekunc;wie i specialiéci
interpersonalnej. ped
- Zapoznanie rodzicow / opiekundw z
programem wychowawczo-
profilaktycznym szkoty;
- Udostepnienie informacji o godzinach pracy i - Wrzesiefs - Protokét z posiedzenia
kolnych jalistow; - Dyrekcja -
Wsparcie informacyjne dla rodzicow / szkoinye .spfeq‘a IStow; . . Rodzice / _psvcholo 2025 Rady Rodzicéw;
opiekunow - Udostepnlen|e.|nfo.rmaq| o.dyzurze opiekunowie Yy 8 - Caly rok - Analiza strony
psychologa opiekujgcego sie szkotg z - Pedagog szkolny internetowej szkoly.

ramienia PPP nr 8 w Warszawie;

- Udzielanie informacji o placéwkach
Swiadczacych bezptatng pomoc
psychologiczng, psychoterapeutyczng i
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DZIAtANIA WSKAZANE W

SPOSOB

ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
psychiatryczng, poradniach leczenia
uzaleznien oraz telefonach zaufania;
- Informowanie o procedurach ubiegania sie
0 opinie i orzeczenia wydawane przez
poradnie psychologiczno-pedagogiczne;
- Informowanie o programie , Wyprawka
szkolna” dla uczniéw posiadajacych
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego.
- Zajecia z wychowawcg poswiecone tej o
Informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw tematyce; \zl\é)rzzgilegraz - Weryfikacja tematéw
lub opiekundéw o obowigzujacych - Informowanie rodzicéw i opiekunéw na Uczniowie, rodzice | - Wszyscy nauczyciele wed’fué lekcji;
procedurach zawartych w dokumencie zebraniach oddziatowych; ’ aktualnych |~ Analiza szkolnej strony
»Standardy Ochrony Matoletnich” - Zamieszczenie procedur postepowania na potrzeb internetowej.
szkolnej stronie internetowej.
- Weryfikacja tematéw
Informowanie uczniéw o zasadach _ Statut Szkoly Uczniowie Wszyscy nauczyciele Wrzesien lekcji;
oceniania oraz wymaganiach edukacyjnych 2025 - Analiza szkolnej strony
internetowe;j.
- Informowanie o formach pomocy
przewidzianych przez panstwo;
- Informowanie o mozliwosci nauki jezyka Uczniowie z Caly rok
Informowanie uczniéw z doswiadczeniem polskiego w ramach zajec dla L. . - Wychowawc kol
migracyjnym o dostepnej ofercie pomocy i obcokrajowcéw oraz o ofercie doISW|ad.czen|.e.m Y ) Y szkomny .
wsparcia dodatkowych zajec¢ z innych przedmiotéw; mlgr.acyjnym ich | - Gabinet PP adekwatnie
rodzice do potrzeb

- Informowanie o mozliwosciach uzyskania
wsparcia psychologicznego w jezyku
ukrainskim na terenie szkoty i poza nia.
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Dziatania edukacyjne:

DZIAtANIA WSKAZANE W P ¢ SPOSOB
SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN
ROZPORZADZENIU MONITOROWANIA
- Szkoleniowe rady pedagogiczne;
- Staze na wyzszy stopien awansu
zawodowego; - Dyrekcja (we
- Superwizje kolezenskie; wspotpracy z . i
Prowadzenie wewnatrzszkolnego P ) ) ) ) ) Nauczvciele Iazémrjkar:i Caty rok - Protokoty z posiedzen
doskonalenia nauczycieli - Wspbtpraca z placowkami doskonalenia y P . szkolny rady pedagogiczne;j.
nauczycieli (np. WCIES, A-Z Centrum doskonalenia
szkoleniowe); nauczycieli)
- Ksztattowanie umiejetnosci integrowania
uczniow.
- Szkoleniowe rady pedagogiczne;
- Szkolenia wtasne nauczycieli —
Poszerzanie wiedzy rodzicéw lub dostosowane do potrzeb szkoty w tym
opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na |  zakresie; - Dyrekcja
te:at pram(;ldfowosu FEZWOJU or(;az - Ps:;cho(e]‘dulkaq;a1 rod2|kcow podc:}asi | - Pielegniarka szkolna
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i indywidualnych spotkan z psychologiem i Nauczyciele . .
- . P y g . 4 . yen sp psy & y / - Psycholog / Pedagog - Protokoty z posiedzen
mtodziezy, wspierania dobrostanu i pedagogiem szkolnym; wychowawcy; . N
) i . _ o . . - Wychowawcy i ich Caty rok rady pedagogicznej;
zdrowia psychicznego mtodziezy, - Psychoedukacja rodzicow podczas zebrari | Rodzice / szkolny  Analiza woiséw w
prowadzenia rozmdw z nastolatkiem, oddziatowych; opiekunowie; zastepey dziennik pL'b
. o . L . zienniku Librus.
wspierania dZ‘IeCka. w k’ryzySIe o.rafz B - Wspdtpraca z poradniami psychologiczno- Uczniowie ';SV.ChO{OE o
rozpoz?awama objawow uzalezr‘nen i pedagogicznymi, w tym poradniami zZ:Lr::iueJ:ic:lrllD;Zn::
dfa;.)re_f,p. Regular.n.e mfor.mo.wame °. _ specjalistycznymi oraz w razie potrzeby,
higienie cyfrowej i zagrozeniach w sieci. kierowanie do nich rodzicéw / opiekunéw
w celu rozszerzenia szkolnej oferty pomocy
i wsparcia.
- Budowanie pozytywnych relacji Psycholog Caty rok Analiza wpisow w
o L . L. kolezenskich, zapobieganie agres;ji, - Pedagog szkolny oraz — .
Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci . . o L . dzienniku Librus;
) ) ., mobbingowi oraz dyskryminacji; Uczniowie - Wychowawcy i ich adekwatnie )
psychologicznych i spotecznych ucznidéw - Karty wycieczek
- Spotkanie oddziatéw pierwszych z zastepcy (,,Zwolnieni | do potrzeb szkolnych
pedagogiem i psychologiem w ramach z teorii”) klasy
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DZIAtANIA WSKAZANE W

SPOSOB

SPOSOB REALIZACJI ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN
ROZPORZADZENIU MONITOROWANIA
zajec integracyjnych (gry i zabawy - Renata Graczkowska
psychologiczne, nauka komunikacji (Warszawska Liga
interpersonalnej, rozwijanie postaw Debatancka)
antydyskryminacyjnych); - Zespét ds.
- Wycieczki oraz wyjscia edukacyjne; Wspdtpracy
- Zajecia na zajeciach z wychowawca Miedzynarodowej
dotyczace cyberbezpieczenstwa; (Projekty
- Program ,Zwolnieni z teorii”; e-twinning / Erasmus
- Wycieczki edukacyjne do Biura Rzecznika Plus)
Praw Obywatelskich; - Magdalena
- Debaty Oksfordzkie w ramach Rzyszkiewicz
Warszawskiej Ligi Debatanckiej;
- Projekty e-twinning / Erasmus Plus;
- Ksztattowanie umiejetnosci zbierania
informacji oraz wyrazania wtasnych
pogladow;
- Program doradztwa zawodowego XLIV LO
im. St. Banacha.
- Spotkania z przedstawicielami Strazy
Miejskiej;
- Spotkania z pielegniarka szkolng dotyczace
zdrowego stylu zycia; -Pielegniarka szkolna
Ksztattowanie krytycznego i analitycznego | - Indywidualne spotkania o charakterze - Psycholog / Pedagog
myslenia oraz wspomaganle UC.ZI‘HOW W psychoequkacyjnym z psychologiem i - - Wychowawcy i ich Caty rok - Analiza wpiséw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w pedagogiem; Uczniowie L
zastepcy szkolny dzienniku Librus.

sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowiu

- Dostarczanie rzetelnej wiedzy dotyczacej
wptywu prawidtowej diety na rozwdj
nastolatka;

- Dostarczanie wiedzy na temat wptywu
alkoholu, nikotyny, narkotykéw, dopalaczy,
e-papieroséw, lekéw i innych substancji

Magdalena
Rzyszkiewicz
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DZIAtANIA WSKAZANE W
ROZPORZADZENIU

SPOSOB REALIZACII

ADRESACI DZIAtAN

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN

SPOSOB
MONITOROWANIA

psychoaktywnych na funkcjonowanie
jednostki i jej rodziny;

- Dostarczanie wiedzy na temat wptywu
nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych na rozwéj i
funkcjonowanie nastolatka (ograniczanie
czasu przed ekranem, radzenie sobie z
powiadomieniami, wptyw mediow
spotecznosciowych na sen i koncentracje);

- Warsztaty nt. cyberprzemocy, hejtu i fake
newsow;

- Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi
Swiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien;

- Zachecanie uczniow do dbatosci o zdrowie i
regularnych badan poprzez udziat w
programach ,Znamie, znam je” oraz
,Podstepne WZW”;

- Swiadomy i krytyczny odbidr dziet polskiej i
Swiatowe] kinematografii;

- Program doradztwa zawodowego XLIV LO
im. St. Banacha.
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Dziatania wychowawcze:

Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej
oraz rozwijanie umiejetnosci pracy z
zespotem zréznicowanym.

pedagogiem specjalnym;
Realizacja programu Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”;

Warsztaty ,,Bez filtra — zycie offline i online
bez uzaleznien i hejtu” — Stowarzyszenie
,Gradiam”;

- Pielegniarka szkolna

DZIAtANIA WSKAZANE W p . SPOSOB
ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
- Zajecia integracyjne oraz wycieczka
integracyjna dla oddziatéw I;
- Zajecia pogtebiajgce integracje zespotow
klasowych w oddziatach I, lll, IV podczas
zajec z wychowawcy; - Analiza wpiséw w
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w - Uwaznosé na potrzeby i szczegdlng sytuacje - Wychowawcy Wrzesien i dzienniku Librus:
szlko_lell .budowar.ne prawlld’fowych,relaql uczniow z doswu.adczenlem“mlgracyjnym, Uczniowie - Psycholog paidziernik | - Rozmowy z uczniami;
réwiesniczych —integracja zespotow pomoc w procesie adaptacji oraz - Pedagog/pedagog 5025 Ankiet
klasowych wspieranie wychowawcow w integrowaniu specjalny “ANKIEty.
tych ucznidw z zespotami klasowymi;
- Warsztaty realizowane przez Centrum
Wspierania Rodzin ,,Rodzinna Warszawa”;
- Program doradztwa zawodowego XLIV LO
im. St. Banacha.
- Konsultacje podczas dni otwartych z
wychowawcami oddziatéw oraz szkolnymi
; . . ) ) specjalistami;
Wsp(.)jfpraca zlrolijzma{ml lub F)p|ekunam| - Realizacja tresci prozdrowotnych w obrebie
uczniow w celu §zta towama. postaw poszczegdlnych przedmiotow; . . .
prozdrowotnych i promowania zdrowego p - d I 3vci » - Nauczyciele biologii i
stylu 3ycia. - rgmgqa z ro.\{vego sty u/zyaa uczniéw geografii
dzieki realizacji programéw -
) ) . - Wychowawcy i ich
. ‘ . . profilaktycznych przez pielegniarke szkolng Rodzi zastepey Catv rok Anali .
Wspieranie dobrostanu i zdrowia i nauczyciela biologii: ,Znamie, znam je” 0. zice / _ aty ro - n.a |za.wp|§ow w
psychicznego dzieci i mtodziezy. Rozwijanie | a5 Podstepne WZW”; opiekunowie - Psycholog szkolny dzienniku Librus;
u uc.zr‘novx’/ |. wychowanko.w empatii i - Zajecia z pedagogiem, psychologiem, - Pedagog/pedagog
wrazliwosci na potrzeby innych. specjalny
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DZIAtANIA WSKAZANE W
ROZPORZADZENIU

SPOSOB REALIZACII

ADRESACI DZIAtAN

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN

SPOSOB
MONITOROWANIA

- Warsztaty realizowane przez Centrum
Wspierania Rodzin ,Rodzinna Warszawa”;

- Program doradztwa zawodowego XLIV LO
im. St. Banacha;

- Edukacja zdrowotna.

Ksztattowanie hierarchii wartosci, w ktoérej
zdrowie jest jedna z najwazniejszych
wartosci w zyciu

- Zajecia z wychowawcg oraz lekcje
poszczegdlnych przedmiotéw, podczas
ktérych realizowane sg tresci zawarte w
podstawie programowej oraz w tresciach
uzupetniajgcych;

- Wyjscia i wyjazdy oddzaitowe;

- Wybrane zajecia z EDB;

- Motywowanie uczniéw do
systematycznego i aktywnego udziatu w
lekcjach wychowania fizycznego i
promowanie aktywnosci fizycznej;

- Zajecia z wychowawcg poswiecone
podstawowym zasadom zdrowego
odzywiania;

- Zachecanie uczniéow do dbatosci o zdrowie i
regularnych badan poprzez udziat w
programach ,Znamie, znam je” oraz
»,Podstepne WZW”;

- Spotkania z autorytetami — specjalistami —
dietetykami, sportowcami, trenerami w
celu ksztattowania u uczniéw postaw
prozdrowotnych (we wspétpracy z Radg
Rodzicow);

Uczniowie

- Nauczyciele biologii,
geografii i edukacji
dla bezpieczenstwa

- Wychowawcy i ich
zastepcy

- Psycholog

- Pedagog

- Nauczyciele WF

- Anna Jasztal
(,Znamie, znam je” i
,Podstepne WZW")

- We wspbétpracy z
Rada Rodzicéw

Caty rok
szkolny

- Analiza wpiséw w
dzienniku Librus.
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Dziatania profilaktyczne:

samooceny, osiggania sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej

- Zaangazowanie poszczegdlnych klas w
przygotowywanie szkolnych uroczystosci;

- Motywowanie ucznidow do udziatu w
konkursie ,25 wyzwan jezykowych” w
ramach miedzynarodowego projektu
eTwinning IX oraz w innych konkursach;

- Udziat w Festiwalu Nauki;

- Wszyscy nauczyciele

DZIAtANIA WSKAZANE W < - SPOSOB
ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
Realizowanie w$rdd uczniéw oraz ich
rodzicow lub opiekunéw dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych
programow zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego, o ktérym
mpowa wJKrajowympPryogramieg y - Realizacja programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o
. ) ) N i . LA _ . TP . . P h |
Przeciwdziatania Narkomanii okrelonym mﬁosc . profilaktyka uzaIeznllen., .wpfyw UCZh!OWIe/ sycholog / pedagog / Caty rok . ’
. . uzywania alkoholu, narkotykow i innych Rodzice, wychowawcy Analiza dokumentéw
w przepisach wydanych na podstawie art. . , ) . , szkolny
9 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 . srodkéw psychoaktywnych na relacje opiekunowie
o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2017 r. poz. migdzyludzkie.
2237i2371)
- dobér odpowiedniego programu
uzaleznia sie od celu profilaktycznego,
ktéry wynika z uprzednio
przeprowadzonej diagnozy
- Promowanie i aktywny udziat w programie
,Zwolnieni z teorii”;
- Oferta zajec pozalekcyjnych;
- Oferta lekcji wychowania fizycznego;
Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych | - Motywowanie i przygotowywanie uczniow - Analiza dziatalnogci
zainteresowania i uzdolnienia jako do udziatu w konkursach i olimpiadach; - Opiekunowie samorzadu szkolnego;
alternatywnej, pozytywnej formy - Dziatalno$¢ samorzadu szkolnego; samorzadu Caly rok Ogloszenia w ’
dziatalnosci zaspokajajgcej wazne - Dziatalnoé¢ kota wolontariatu; Uczniowie szkolnego szkolny daienniku Librus:
potrzeby, w szczegdlnosci podniesienia - Wychowawcy !

- Szkolna tablica
ogtoszen.
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- Udziat w Warszawskim Festiwalu
Filmowym;
- Edukacja zdrowotna;

- Wyjscia tematyczne zwigzane z profilami
klas.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkéw i substancji
psychoaktywnych, nadmiernemu
korzystaniu z urzadzen elektronicznych, a
takze norm przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych

- Dziatania profilaktyczne zwigzane z
cyberbezpieczenstwem, w tym bezpiecznym
korzystaniem z mediéw spotecznosciowych,
ochrong danych osobowych i prywatnosci w
Internecie;

- Resql — wsparcie ucznidw, nauczycieli,
dyrekcji i rodzicdw w tworzeniu bezpiecznej
przestrzeni dla dzieci i mtodziezy;

- Warsztaty ,,Bez filtra — zycie offline i online
bez uzaleznien i hejtu” — Stowarzyszenie
,Gradiam”;

- Realizacja programu antynikotynowego w
ramach zaje¢ z wychowawcg;

- Realizacja tematyki antyalkoholowej w
ramach zaje¢ z wychowawcg;

- Realizacja tematyki antynarkotykowej
(réwniez: dopalacze i inne substancje
psychoaktywne) w ramach zajec z
wychowawca.

Uczniowie

- Wychowawcy przy
wsparciu psychologa i
pedagoga szkolnego

- Warsztaty
prowadzone przez
zewnetrznych
specjalistow

Caty rok
szkolny

- Analiza tematéw
godzin
wychowawczych.

- Profilaktyka uzywania e-papierosow i
spozywania napojow energetycznych;

- Realizacja tematyki dotyczacej uzaleznien
behawioralnych w ramach zajec z
wychowawcg;

- Dostarczanie uczniom wiedzy na temat
budowania relacji i przystugujacych im praw
oraz rozwijanie samoswiadomosci i
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DZIAtANIA WSKAZANE W

SPOSOB

ROZPORZADZENIU SPOSOB REALIZACII ADRESACI DZIAtAN ODPOWIEDZIALNY TERMIN MONITOROWANIA
asertywnosci w celu ochrony uczniéw przed
przedwczesng inicjacjg seksualng.
- Szkoleniowe rady pedagogiczne;
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i - Indywidualne konsultacje dla nauczycieli z . .
. . R ) L . . . - Protokoty z posiedzen
wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej| psychologiem i pedagogiem szkolnym oraz | Nauczyciele / - Dyrekcja Catv rok rady pedagogiczne;;
interwencji profilaktycznej w przypadku psychologiem opiekujacym sie szkotg z wychowawcy; - Psycholog Y . .y '
. . . , . _ . szkolny - Analiza wpiséw w
podejmowania przez ucznidw zachowan ramienia PPP nr 8; Psycholog; Pedagog| - pedagog dzienniku Lib
zienniku Librus.
ryzykownych - Szkolenia wtasne nauczycieli — dostosowane
do potrzeb szkoty w tym zakresie.
- Sposob realizacji dostosowany do
Wiaczanie, w razie potrzeby, do indywidualnych potrzeb;
indywidualnego programu edukacyjno- - Uwaznos¢ na funkcjonowanie uczniéw .
L s . . Nauczyciele /
terapeutycznego dziatan z zakresu posiadajacych orzeczenia o potrzebie
S S S A . . . , wychowawcy / - Caty rok . "
przeciwdziatania uzywaniu Srodkdw i ksztatcenia specjalnego i wspdtpraca w tym Uczniowie Analiza dokumentacji
. L ) . pedagog / szkolny
substancji psychoaktywnych oraz zakresie z ich rodzicami. Okresowe psycholog

nadmiernemu korzystaniu z urzadzen
elektronicznych.

tworzenie wielospecjalistycznych ocen
poziomu funkcjonowania uczniéw;
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ROZDZIAL IV: Zatozenia ewaluacyjne

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan w celu ich aktualizacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowaweczo-profilaktycznego.

Ewaluacja w XLIV Liceum Ogdlnoksztatcgcym przeprowadzana bedzie za pomoca:

- obserwacji zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

- analizy dokumentaciji;

- przeprowadzania ankiet wsrdd ucznidw, rodzicéw i pracownikéw szkoty;

- konsultacji z rodzicami oraz konsultacji w zespotach wychowawczych.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego bedzie przeprowadzana w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. nowelizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego, powotany przez dyrekcje szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty
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