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Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego obejmuje ogdt dziatan

podejmowanych przez szkote w celu pomocy uczniom w odpowiednim wyborze zawodu i

kierunkow ksztatcenia. System okresla role, zadania i metody oraz formy pracy nauczycieli w

ramach rocznego planu dziatania wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego i jest

wigczony do statutu szkoty.

Podstawy prawne Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego:

10.

11.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie
klasyfikacji zawoddéw szkolnictwa zawodowego (Dz. U. z 2012 r. poz. 7.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia w zawodach, (Dz. U. z 2012 r. poz. 184.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2012 r. w sprawie
ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych, (Dz. U. z 2012 r. poz. 186.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 pazdziernika 2012 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych, (Dz. U.z 2012 r. poz.1152.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2012 r. w sprawie
egzamindéw eksternistycznych, (Dz. U. z 2012 r. poz. 188.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lutego 2012 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i
promowania ucznidw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w
szkotach publicznych, (Dz. U. z 2012 r. poz. 262.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 16 lipca 2012 r. w sprawie
przypadkéw, w jakich do publicznej lub niepublicznej szkoty dla dorostych mozna
przyjgé osobe, ktora ukonczyta 16 albo 15 lat oraz przypadkéw, w jakich osoba, ktdra
ukonczyta gimnazjum, moze spetnia¢ obowigzek nauki przez uczeszczanie na
kwalifikacyjny kurs zawodowy, (Dz. U.z 2012 r. poz. 857.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie
dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i
programoOw nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikéw, (Dz. U. z
2012 r. poz. 857).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2012 r. zmieniajgce
rozporzagdzenie w sprawie ramowego programu szkolenia kandydatéw na
egzaminatordw, sposobu prowadzenia ewidencji egzaminatoréw oraz trybu
wpisywania i skreslania egzaminatordow z ewidencji, (Dz. U. z 2012 r. poz. 945.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych, (Dz. U. z 2012 r. poz. 204.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 sierpnia 2018 r. w sprawie
doradztwa zawodowego, (Dz. U. z 2018 r. poz. 991000,1290,1669.)
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Zatozenia Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

1.

Wybor Sciezki zawodowe] jest procesem rozwojowym i stanowi sekwencje decyzji
podejmowanych na przestrzeni wielu lat zycia.

Na wybdér zawodu wptywajg wartosci, czynniki intelektualne, emocjonalne,
zdrowotne, rodzaj i poziom wyksztatcenia rodziny oraz wptyw srodowiska.
Prowadzona jest indywidualna i grupowa praca z uczniami, rodzicami i nauczycielami
(radg pedagogiczng).

Dziatania zawodoznawcze sg planowane i systematycznie realizowane wg
harmonogramu pracy szkoty.

Osobg odpowiedzialng za wdrozenie WSDZ jest dyrektor szkoty. Osobg koordynujgca
dziatania doradcze na terenie szkoty jest doradca zawodowy.

Osoby realizujace WSDZ

Dyrektor szkoty.

Szkolny doradca zawodowy.

Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

Wychowawcy oddziatéw.

Nauczyciele.

Pielegniarka szkolna.

Pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Cele ogdlne WSDZ

1. Inspirowanie mtodziezy do poznawania kierunkéw ksztatcenia i wymagan
edukacyjnych —ksztattowanie nawyku planowania przysztosci i modelowania drogi
zawodowe;.

2. Rozwijanie aktywnosci poznawczej uczniédw w kierunku wtasciwej samooceny
swoich mozliwosci psychofizycznych. Ksztatcenie nawyku ciggtego uczenia sie i
zdobywania nowych doswiadczen.

3. Kreowanie postaw aktywnosci spotecznej , przezwyciezanie biernosci i radzenie
sobie w sytuacjach trudnych i stresowych.

4. Ksztattowanie postaw otwartosci —sztuka autoprezentacji z uwzglednieniem
poszanowania pogladdéw i przekonan innych.

5. Wigczanie placowek, instytucji i zaktadéw pracy w proces  doradztwa
zawodowego w szkole.

Szczegotowe formy pracy z zakresu doradztwa zawodowego:
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e -zajecia warsztatowe stuzgce samopoznaniu (wtasnych mocnych i stabych stron,
preferencji i zainteresowan)

e -zajecia warsztatowe majgce na celu zwiekszenie motywacji do planowania wtasnego
rozwoju zawodowego treningi umiejetnosci spotecznych w zakresie komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie ze stresem, asertywnos$ci zajecia stuigce
doskonaleniu autoprezentacji i rozmowy kwalifikacyjnej

e - indywidualna pomoc psychologiczna dla ucznidw niezdecydowanych w podjeciu
decyzji dotyczacych wyboru dalszej sciezki ksztatcenia i zawodu

e -realizacja doradztwa zawodowego na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z
zakresu ksztatcenia ogdlnego - w ramach realizacji podstawy programowej

e - organizowanie Dni Otwartych dla kandydatéw do naszego liceum - prezentacja i
promocja oferty edukacyjnej

e - spotkania z przedstawicielami réznych zawodow, wyzszych uczelni tworzenie bazy
danych o absolwentach szkoty — podjetych studiach, wyborach dalszej drogi
ksztatcenia

e - dziatania wolontariatu kota zainteresowan udostepnianie informacji o rynku pracy i
mozliwosciach ksztatcenia

e - indywidualne porady psychologa i pedagoga dla rodzicéw oparte o wyniki diagnozy
predyspozycji zawodowych ucznidw (wywiad, testy)

e - korzystanie przez nauczycieli ze szkolen z zakresu doradztwa zawodowego (wedtug
potrzeb)

e - wspotpraca z instytucjami wspierajagcymi dziatania szkoty z zakresu doradztwa
zawodowego: Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna nr 1, Warszawskie Centrum
Edukacji i Szkolen, Biuro Edukacji m.st. Warszawa, Centrum Rozwoju Doradztwa
Zawodowego WCIES

e -wspofpraca ze szkotami wyzszymi — wyjscia na uczelnie, spotkania ze studentami i
przedstawicielami wyzszych uczelni (Targi Maturzystéw, Salon Edukacyjny)

Aktywnos¢ w Srodowisku lokalnym

e Kontakt i wspdtprace z poradnig psychologiczno- pedagogiczng, witgczanie
placéwek, stowarzyszen, fundacji, instytucji i zaktadéw pracy w proces doradztwa
zawodowego m.in.: osrodkéow doradztwa zawodowego (ODZ), urzeddw pracy
(UP), Ochotniczych Hufcéw Pracy (OHP), poradni medycyny pracy (PMP),

e W miare mozliwosci organizowanie wolontariatu w srodowisku lokalnym.

Tresci programowe i formy realizowane na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z
zakresu ksztatcenia ogolnego:
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1.Jezyk polski, wiedza o kulturze, filozofia

o Zwiekszanie kompetencji jezykowych uczniéw (omawianie zagadnien: zréznicowanie
wspotczesnej polszczyzny, norma jezykowa i btad jezykowy, grzecznos¢ i etyka
jezykowa, retoryka i erystyka,

o komunikacja internetowa a zmiany w akcie komunikacji jezykowej, etykieta, pisma
uzytkowe, korespondencja e-mailowa).

o Budowanie wypowiedzi argumentacyjnej (pisemnej i ustnej), referat, prezentacja,
gtos w dyskusji, polemika. Metody dramowe.

Umiejetnos¢ krytycznego korzystania ze zrédet internetowych.

Ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupach.

Dyskusje dotyczgce wyboréw bohateréw literackich podejmujgcych rdzne sSciezki
kariery. Prace polegajace na gromadzeniu materiatéw z réznych zrédet do danego
tematu. Cwiczenie wystapien publicznych.

o Projekt Tydzied Kultury -ksztattowanie umiejetnosci planowania pracy, praca w
grupie, pozyskiwanie kontaktdw, korespondencja z zaproszonymi gos$émi
przygotowywanie wywiadéw , dokumentowanie wydarzen w social mediach.
Prezentacja wtasnych dziatan i zainteresowan artystycznych.

Dyskusje dotyczgce aktywnego i biernego uczestnictwa we wspodtczesne] kulturze,
zagrozen spotecznych i kulturowych, funkcjonowania w spotecznosciach lokalnych,
inicjatyw spotecznych i artystycznych w swoim otoczeniu.

o Przygotowywanie uroczystosci szkolnych stuzgce ¢wiczeniu wystgpien publicznych,
scenek dramowych, dykcji, odkryciu swoich mocnych i stabych stron, ksztattowaniu
umiejetnosci pracy w zespole.

2. Jezyki obce — jezyk angielski, francuski, niemiecki

o Wprowadzenie nazw zawodoéw oraz czasownikdéw okreslajgcych czynnosci typowe dla
poszczegblnych zawoddw. Rozmowa o warunkach, ktore trzeba spetnié, aby dany
zawod wykonywaé i cechach charakteru przydatnych w jego wykonywaniu.

o Przedstawienie zalet i wad poszczegdlnych zawoddw. Przegotowanie wypowiedzi o
wymarzonym zawodzie. Rozmowa o zaletach pracy zagranicg i problemach z nig
zwigzanych.

o Czytanie tekstdw o osobistosciach i zawodach, ktére wykonuja. Czytanie ofert pracy i
wyrazanie opinii o nich.

Pisanie zyciorysu Analiza zyciorysu wg wzoru Europass.
Stuchanie, ogladanie filmow instruktazowych z rozmowg o prace. Przeprowadzanie
symulacji rozméw kwalifikacyjnych z podziatem na role (role - play).

o Czytanie tekstow i rozmowa o zawodach z przysztoscig. Dyskusja o bezrobociu i jego
przyczynach. Dyskusja o emigracji zarobkowej i jej przyczynach. Poszerzanie wiedzy
na temat studiéw filologicznych/lingwistycznych.
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o Zasady zachowania obowigzujgce w rdéznych instytucjach zycia publicznego. System
oswiaty w kraju i zagranicg. Wybdr dalszej drogi ksztatcenia. Podejmowanie pracy w
trakcie nauki. Struktura panistwa, urzedy, organizacje spoteczne i miedzynarodowe.

o Polityka spoteczna i gospodarka. Korzystanie z ustug, karty ptatnicze, banki,
ubezpieczenia. Dyscypliny sportu, sprzet sportowy, imprezy sportowe.

o Systemy opieki zdrowotnej. Zagrozenia i ochrona $rodowiska naturalnego. Przestrzen
kosmiczna. Praca na rynkach europejskich i poza europejskich z uwzglednieniem
kontekstu miedzykulturowego oraz tematyki integracji europejskiej.

o Formy pracy stuzgce doskonaleniu zawodowemu: W grupach — rozwijanie
umiejetnosci podziatu zadan, wspdtpracy, dyskusji, osiggania kompromisu,
formutowania wspodlnego stanowiska. Formufowanie wypowiedzi ustnych -
rozwijanie umiejetnosci przedstawiania swojego stanowiska na forum publicznym
Formutowanie wypowiedzi pisemnych — rozwijanie umiejetnosci pisania listdw i maili
o charakterze formalnym. Odgrywanie sytuacji z podziatem na role — rozwijanie
umiejetnosci negocjowania, przedstawiania argumentéw za i przeciw, osiggania
kompromisu.

o Dzieki réznym formom pracy okreslenie przez ucznidow swoich preferencji (praca
indywidualna czy w grupie).

Indywidualne konsultacje stuzgce okresleniu i ocenie zdolnosci jezykowych ucznia.
Sporzadzanie notatek, poprawianie bteddéw, korzystanie z encyklopedii, stownikéw.
Tworzenie prezentacji multimedialnych

3. Matematyka i informatyka

o Rozmowy i dyskusje z uczniami o tym dlaczego uczymy sie matematyki i jak
wykorzystujemy jg w zyciu.

o Wskazywanie gatezi wiedzy, w ktdrych podstawg jest matematyka np. budownictwo,
elektronika, mechanika, nauki ekonomiczne.

o Wskazywanie uczelni na ktérych matematyka jest przedmiotem wiodgcym, a ktére
przygotowujg do pracy w geodezji, rachunkowosci (bankowosci), ksiegowosci itp.

o Rozwigzywanie zadan praktycznych, ktére rozwijajg umiejetno$¢ stosowania
matematyki w zyciu codziennym. Indywidualne rozmowy z uczniami dotyczgce ich
predyspozycji do wyboru scistych nauk (mozliwosci, mocne i stabe strony)

o Rozwijanie umiejetnosci korzystania ze zrédet internetowych, pozyskiwania
potrzebnych informacji (dotyczgcych wyboru dalszej drogi zawodowej).

o Obstuga i korzystanie z podstawowych urzadzen technicznych, awarie, technologie
informacyjno-komunikacyjne.

4. Biologia, Chemia, Geografia
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o Bezrobocie w Polsce. Struktura zatrudnienia — poszukiwane zawody. Przemyst
nowych technologii. Problemy globalizacji. Szkto laboratoryjne (laborant, farmaceuta,
lekarz).

o Pierwsza pomoc w przypadku poparzen srodkami chemicznymi oraz zatrucia
srodkami chemicznymi (ratownictwo medyczne). Wtasciwosci chemiczne i fizyczne
wybranych pierwiastkow i ich zwigzkéw (zastosowanie w budownictwie, metalurgii,
hutnictwie, farmacji, wtdkiennictwie).

o Prawidlowe zywienie (dietetyka). Zastosowanie genetyki i techniki inzynierii
genetycznej (biotechnologia).

o Higiena wypoczynku — eliminacja nadmiernego stresu. Doping i jego skutki a cechy
osobowosci.

Zmiany w Srodowisku przyrodniczym — kleski zywiotowe i ich konsekwencje.
Miedzynarodowa pomoc humanitarna oraz zagadnienia z prawa humanitarnego
(praca w organizacjach pozarzgdowych).

o Organizowanie zaje¢ w terenie — przygotowanie uczniéw do rozwigzywania zadan
praktycznych. Znaczenie GIS (System Informacji Geograficznej) — wyszukiwanie,
gromadzenie i wykorzystywanie informacji w Internecie.

o Organizacja pomocy w przypadku zagrozenia — zapoznanie z pracg w stuzbach obrony
cywilnej.

6.Wiedza o spoteczenstwie, Historia, Historia i terazniejszos$¢

Problemy zycia spotecznego w Polsce — perspektywy ludzi mtodych.
Zmiany spofeczne a umiejetnos¢ przystosowania sie, przekwalifikowania. Zdobywanie
praktyki zawodowej.

o Obywatelstwo unijne — mozliwosci nauki i zatrudnienia zwigzane z integracja
europejska. Cechy, umiejetnosci konieczne do udziatu z zyciu politycznym.

o ldeologie, systemy partyjne i wyborcze — umiejetno$¢ poruszania sie w zyciu
politycznym. Zasady tworzenia stowarzyszen i fundacji. Administracja rzgdowa,
samorzad terytorialny, organy kontroli painstwowej — informacje istotne dla oséb,
ktére chciatyby pracowaé w administracji. Prawa i obowigzki obywateli istotne z
punktu widzenia pracodawcy.

o Kultura, media, edukacja — umiejetnosci dyskutowania, formutowania argumentéw,
rozumienie zjawisk i mechanizmoéw. Public relations, marketing praktyczny, spoteczny
— istotna znajomos¢ matematyki (statystyka).

o Edukacja a rynek pracy. Rola edukacji nieformalnej — nauka poprzez praktyke.
Edukacja wobec wyzwan spoteczenstwa informacyjnego (dostep do informacji,
wykorzystywanie nabytej wiedzy, selekcja informaciji).

o Prawo - jakie zawody po studiach prawniczych? Kodeks pracy — sposoby
zatrudnienia, umowa o prace.

o Prawo administracyjne — odpowiedzialno$¢ cigzagca na osobach zatrudnionych w
administracji publiczne;.
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o Uprawnienia konsumenta, ochrona wolnej konkurencji, przetargi publiczne.
Organizacje regionalne i globalne (UE, NATO, ONZ) — mozliwosci pracy w tych
organizacjach.

o Znajomos¢ prawa unijnego i kompetencji organéw UE. Mozliwosci pozyskiwania
srodkow unijnych — pisanie projektédw unijnych w celu pozyskania funduszy.

o Polska polityka zagraniczna — jakie studia i umiejetnosci sg konieczne, zeby zajmowac
sie tg dziedzing, pracowaé w dyplomacji.

o Obywatelstwo unijne — mozliwosci zatrudnienia w stuzbach cywilnych UE. Mozliwosci
korzystania z funduszy i programdéw zarzadzanych bezposrednio przez Komisje
Europejska — innowacyjnos¢, badania naukowe, edukacja.

o Mozliwos¢ pozyskiwania srodkdw dla matych i srednich przedsiebiorstw. Mozliwos¢
uzyskania srodkéw dla organizacji pozarzagdowych.

o Programy dla mtodziezy - kto moze korzystac¢? czego dotycza? Europass — co to jest?
co umozliwia? Prawa cztowieka — co mozna zrobi¢, gdy nasze prawa zostaty
naruszone? Jak pisac skargi, wnioski?

o Mozliwosci pracy po studiach historycznych. Zycie publiczne — formy protestéw,
rozwigzywanie konfliktow.

o Jak zatatwi¢ sprawe w urzedzie? — struktura administracji publicznej, zasady
prawidtowego wypetniania formularzy. Informacja publiczna i e - urzad.
Postepowanie sgdowe. Organy S$cigania — zapoznanie sie z zadaniami i
uprawnieniami.

o Rola ksztatcenia ustawicznego. Matura miedzynarodowa.

7.Podstawy przedsiebiorczosci, Biznes i zarzadzanie

o Wiasna firma — biznesplan (nauka przygotowywania dokumentdw i rejestracji swojej
dziatalnosci).

o Podejmowanie decyzji, rozwigzywanie konfliktdw, komunikacja interpersonalna.
Przygotowanie reklamy, segmentacja rynku, programy marketingowe. Ochrona
konsumenta.

o Produkty bankowe, Gietda Papieréw Wartosciowych (umiejetnos¢ korzystania z
instrumentow bankowych: zatozenie konta, kredyty, pozyczki, lokaty).

o Rynek pracy — od rozmowy kwalifikacyjnej, CV, listu motywacyjnego po Kodeks Pracy.

8.Wychowanie fizyczne i edukacja dla bezpieczenstwa

o Omawianie zalecen dotyczacych aktywnosci fizycznej w zaleznosci od ptci, wieku i
rodzaju wykonywanej pracy zawodowej.

o Ksztaftowanie umiejetnosci wyboru ¢wiczen fizycznych stuzgcych przeciwdziataniu
negatywnym skutkom pracy, w tym pracy w pozycji siedzgcej, przy komputerze.
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Zdrowie jako wartos¢ — dbanie o zdrowie w wieku dorastania (dieta, aktywnosé
fizyczna). Uczenie wtasciwej postawy wobec wygladu zewnetrznego (sylwetka,
dbanie o wtasciwg wage, sposdb ubierania jako wyrazanie siebie). BHP w pracy
zawodowej.

Udzielanie pierwszej pomocy. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych w grach
zespotowych (umiejetnosci komunikowania sie z réwiesnikami, radzenie sobie ze
stresem, rozwigzywanie konfliktodw).

Uczenie rozpoznawania swoich mocnych i stabych stron pod wzgledem rozwoju
fizycznego.

Pomoc w przygotowaniu praktycznym do zdawania egzamindéw sprawnosciowych na
wydziaty sportowe i mundurowe.

9. Godzina Wychowawcza

o O O O

Rozmowy z uczniami na temat wyboru profilu klasy.

Spotkania ze studentami réznych kierunkéw studiéw — pokrewnych do profilu danej
klasy.

Wspdlne imprezy klasowe stuzgce rozwijaniu umiejetnosci spotecznych. Zajecia
integracyjne w klasach pierwszych.

Wybér zawodu — co jest wazne przy podejmowaniu decyzji dotyczgcej przysztosci
zawodowej?

Autoprezentacja — ¢wiczenie wystgpien publicznych.

Samopoznanie — moje mocne i stabe strony.

Metody radzenia sobie ze stresem. Wolontariat — idea i uczestnictwo.

Pomoc w okreslaniu mozliwosci zawodowych ucznidw. Udzielanie informacji o
przeciwwskazaniach zdrowotnych do wykonywania okreslonych zawodow.

Udzielanie informacji o zawodach, instytucjach ksztatcgcych i szkolgcych oraz o
aktualnym rynku pracy. Prowadzenie zaje¢ grupowych majgcych na celu poznanie
siebie. Prowadzenie zaje¢ umozliwiajgcych nabycie przez ucznidw umiejetnosci
poszukiwania pracy.

Zajecia warsztatowe doskonalgce umiejetnosci w  zakresie komunikacji
interpersonalnej, wspotpracy w grupie.

Spodziewane efekty:

o Powszechny dostep do informacji edukacyjnej i zawodowej dla ucznidw,
nauczycieli oraz rodzicéw.
Poszerzanie edukacyjnych i zawodowych perspektyw ucznidw.
Swiadome, trafniejsze decyzje edukacyjne i zawodowe uczniéw.
Swiadomo$¢ u ucznidw mozliwoéci zmian w zaplanowanej karierze
zawodowej.
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Monitoring i ewaluacja:

Realizacja szkolnego programu doradztwa zawodowego jest stale monitorowana przez
zespol nauczycieli powotany przez dyrektora szkoty z doradca zawodowym na czele. Co roku
przeprowadzana jest ewaluacja majgca na celu usprawnienie dziatan z zakresu doradztwa w
szkole. Najczesciej odbywa sie to w formie rozmdédw z uczniami ,nauczycielami i
monitorowaniem wpiséw do dziennikéw lekcyjnych i pedagoga oraz psychologa.
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Plan realizacji dziatah zwigzanych z doradztwem zawodowym w roku szkolnym 2023/2024

Oznaczenia cyfrowe odnoszg sie do tresci z Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r.
w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2019, poz. 325)

Tematyka dziatan/ tresci z rozporzadzenia o

Termin

tp- doradztwie zawodowym Osoba odpowiedzialna realizacji Uwagi

1 Rozpoznanie i zaspokojenie indywidualnych Wychowawcy, Caty rok
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia, pedagog, psycholog, szkolny LIV
jego mozliwosci psychofizycznych czynnikéw nauczyciele poszczegdlnych
srodowiskowych. Okreslanie jego mocnych i przedmiotow
stabych stron rozwdj zainteresowan i
uzdolnien

2 Objecie opieka uczniow ze Pedagog ,psycholog, wszyscy Caty rok LILILIV
spersonalizowanymi problemami nauczyciele uczacy szkolny
edukacyjnymi.

3 Prowadzenie zaje¢ grupowych w ramach Wychowawcy , doradca Zgodnie z LILIILIV
godzin wychowawczych dotyczgcych : zawodowy, nauczyciele programem

Autoprezentacji (1)

Autodiagnoza swoich predyspozycji i
zainteresowan( 1)

Trening poprawnej komunikacji (1)
Wyszukiwanie potrzebnych informacji
naukowych- szum medialny (2)

Praca indywidualna a praca zespotowa (2)

przedmiotowi

11



XLIV Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Stefana Banacha w Warszawie

Planowanie oraz podejmowanie decyzji (2)
Konfrontacja stanu rzeczywistego i marzen —
wyniki dydaktyczne a planowana $ciezka
kariery (3)

Motywacja jako droga do celu( 3)
Bezpieczne poruszanie w sieci —
zabezpieczanie swoich danych weryfikacja
informacji w sieci.( 3)

Wybor dalszej drogi edukacyjno- zawodowej
a deklaracja maturalna i wymagania
rekrutacyjne uczelni i szkét policealnych.( 4)
Stres — umiejetno$¢ panowania nad sobg w
sytuacji stresowej, metody relaksacyjne i
ruch jako formy dbania o zdrowie psychiczne
w sytuacjach stresowych.( 4)

Prowadzenie zajec¢ edukacyjnych
obowigzkowe 10 godz. Zajeé grupowych

Doradca zawodowy

Caty rok w/g
planu zajec

Udziat uczniow w kotach zainteresowan dyrektor, wychowawcy klas, Caty rok LILILIV
zgodnie z wtasnymi zainteresowaniami i ofertg | nauczyciele przedmiotéw

zajec pozalekcyjnych szkoty

Prezentacje LO w czasie Targdw Edukacyjnych | Dyrekcja szkoty oraz zespét do Marzec, 1,11
Mokotowskich, Ursynowskich, Perspektyw spraw promocji szkoty i kwiecien

oraz poprzez social- media

samorzad szkolny, uczniowie i
wychowawcy.
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7. Organizacja Dnia Otwartego dla kandydatow | Dyrektor ,zespot do spraw kwiecien LIL I
promoc;ji szkoty, samorzad
szkolny, nauczyciele, uczniowie
8. Udziat w targach edukacyjnych Salon Doradca zawodowy Wrzesien 1,1V
Maturzysty —2020 ,przedstawiciele klas, Pazdziernik,
wychowawcy klas Marzec,
kwiecien
9. Udziat w akcjach charytatywnych ,wolontariat | Pedagog, psycholog, nauczyciele | Caty rok LIL I
Szlachetna paczka, WOSP, czytanie przedmiotow ,biblioteka szkolna
przedszkolakom, , pisanie listdw w ramach
akcji obrony praw cztowieka itp.
10. Spotkania z absolwentami, rozwoj osobisty Wychowawcy, nauczyciele Styczen, 1,1
i kariera zawodowa po ukonczeniu szkoty przedmiotdow, pedagog, doradca | luty
zawodowy
11. Organizacja Tygodnia Kultury- spotkania z Samorzad szkolny, nauczyciele luty LILIILIV
ludZzmi kultury ,sztuki, przedstawicielami uczniowie
réznych zawodow.
12. Organizacja imprez szkolnych — rozwijanie Wychowawcy, nauczyciele wg LIL LIV
indywidualnych uzdolnien uczniéw przedmiotow harmonogra
mu
uroczystosci
szkolnych

13
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13. Organizacja imprez szkolnych Nauczyciele przedmiotowi, wg LILILIV
przedmiotowych: uczniowie harmonogra
Dnia jezykow, mu
Nocy matematycznej
Konkurséw przedmiotowych,
Olimpiad przedmiotowych

14. Spotkania z przedstawicielami instytucji Wychowawcy , nauczyciele Grudzien, Wg
zajmujgcych sie pomoc w zatatwianiu przedmiotowi, doradca styczen potrzeb
formalnosci przy podjeciu nauki zagranica.- zawodowy i mozli-
Moje Stypendium, Baltic Council for wosci
international education, KASTA i inne

15. Wspotpraca z uczelniami wyzszymi Zespoty przedmiotowe i Caty rok
( wydziatami, kierunkami) szkotami nauczyciele przedmiotéw
pomaturalnymi —w ramach prowadzonych
szkolen, warsztatow i innych form
edukacyjnych.

16. Wiaczanie rodzicow w szkolne dziatania Wychowawcy, samorzad Luty, marzec

zwigzane z orientacjg zawodowg i
doradztwem poprzez zapraszanie ich jako
przedstawicieli roznych zawoddéw na

szkolny, pedagog, psycholog,
doradca zawodowy

14
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spotkania

17.

Indywidualne spotkania z doradca
zawodowym, psychologiem i pedagogiem
szkolnym w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej Swiadczonej rodzicom

Pedagog i psycholog

Caty rok

18.

Tworzenie programu realizacji WSDZ oraz
realizacja zadan z zakresu doradztwa
zawodowego na lekcjach przedmiotowych.

Dyrektor szkoty , doradca
zawodowy

Wrzesien,
pazdziernik

19.

Udziat pracownikéw pedagogicznych w
wewnetrznych i zewnetrznych szkoleniach,
seminariach, warsztatach organizowanych
przez instytucje edukacyjne oraz instytucje
rynku pracy

Dyrektor

Na biezgco

wg
potrzeb

20.

Informacja edukacyjno — zawodowa, materiaty
informacyjne

Biblioteka szkolna, gabinet
pedagogiczno-psychologiczny,
strona szkoty gazetka scienna

Na biezgco

LIV
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